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La Tenuta del Gallo 

 

ELENCOALLERGENI CONTENUTI NEL MENU’ 
Regolamento No. 1169/2011  

(regolamento FIAC Fornitura di Informazioni sugli Alimenti ai Consumatori  
Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze (allegatoII) 

1. Cereali contenenti glutine  

 Panzanella, pane e grissini, dessert (tranne gelati), pizza, verdure gratinate, 

pasta all’uovo, pasta secca, fritture 

2. Crostacei: 

 NESSUNO 

3. Uova  

 pasta fresca all’uovo, pasta alla carbonara, tutti i dessert, tartare di manzo, uovo 

pochè 

4. Pesce e prodotti a base di pesce 

 Baccalà alla perugina 

5. Arachidi e prodotti a base di arachidi: crostini con patè di fegato, filetto di maiale  

6. Soia. NESSUNO 

7. Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio): 

 Gelati, tutti i dessert, patate al burro, risotto, pesto, formaggi, lasagna, 

mozzarella, purè 

8. Frutta a guscio  

 risotto con pesto di rucola e mandorle, rigatoni con la carbonara ed i pistacchi, 

risotto con le mandorle ed il castelmagno 

9. Sedano e prodotti a base di sedano. 

 Millefoglie di verdure, salse, panzanella, pasta al ragù, pasta al pomodoro 

10. Senape e prodotti a base di senape. 

 Carrè di agnello, tartare di manzo, coniglio 

11. Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo. 

 Alcuni tipi di pane 

12. Anidride solforosa e solfiti .  

 Fondo bruno, anatra con cipolle caramellate, risotto 

13. Lupini e prodotti a base di lupini. NESSUNO 

14. Molluschi e prodotti a base di molluschi. NESSUNO 
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